
5  食べて元気！
խご飯とみそ汁



今日の夜から、お父さん
もお母さんも用事でいな
いから、明日の朝はご飯
とみそ汁を作って、 
妹にも食べさせて 
おいてね。



ご飯ってどうやってたく
の？ 
みそ汁って何を入れてど
うやって作るの？


